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令和６年度事業報告 
 
① 役員会(11 回) 
・第１回 

日時：令和 6 年 4 月 5 日(金)18：00～19：00 

場所：WEB 開催 

出席者：大住、中村亮、山中、中村信、藤曲、吉岡、川澄、井上、嶋田、今井 

内容： 本年度の当会運営について、入会状況および入会促進について、事務局報告、研修会について 
(3 月研修会の振り返り、6 月総会・研修会)、地域ケア会議参加報告、医師会会議報告、2024 年度運営に

関する検討事項、松戸市介護予防事業について。 
 

・第 2 回 

日時：令和 6 年 5 月 8 日(木)18:00～18:30 

場所：WEB 開催 

出席者：大住、中村亮、山中、中村信、藤曲、吉岡、川澄、井上、嶋田、今井 

内容： 本年度の当会運営について、入会状況および入会促進について、事務局報告、6 月総会・研修会

について、地域ケア会議参加報告、医師会会議報告、2024 年度運営に関する検討事項、松戸市介護予防

事業について。 
 
・第 3 回 

日時：令和 6 年 6 月 7 日(木)18:30～19:30 

場所：WEB 開催 

出席者：大住、中村亮、山中・福家、藤曲・小島、川澄、井上、賀曽利、嶋田、今井。 

内容： 本年度の当会運営について、入会状況および入会促進について、事務局報告、6 月総会・研修会

について、地域ケア会議参加報告、医師会会議報告、2024 年度運営に関する検討事項、松戸市介護予防

事業について。 
 

・第 4 回 

日時：令和 6 年 7 月 5 日(金)18:30～19:00 

場所：WEB 開催 

出席者：大住、中村亮、山中、福家、藤曲、小島、川澄、井上、吉岡、嶋田、今井。 

内容： 本年度の当会運営について、入会状況および入会促進について、事務局報告、6 月総会・10 月の

研修会について、地域ケア会議参加報告、医師会会議報告、2024 年度運営に関する検討事項、松戸市介

護予防事業について。 
 

・第 5 回 

日時：令和 6 年 8 月 2 日(金)18:30～19:00 

場所：WEB 開催 
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出席者：大住、中村亮、山中、福家、藤曲、嶋田、今井。 

内容： 本年度の当会運営について、入会状況および入会促進について、事務局報告、6 月総会・10 月の

研修会について、地域ケア会議参加報告、医師会会議報告、2024 年度運営に関する検討事項、松戸市介

護予防事業について、アセスメント支援について。 
 

・第 6 回 

日時：令和 6 年 9 月 10 日(火)18:30～19:00 

場所：WEB 開催 

出席者：大住、中村亮、山中、藤曲、井上、川澄、嶋田、今井。 

内容： 本年度の当会運営について、入会状況および入会促進について、事務局報告、10 月の研修会に

ついて、地域ケア会議参加報告、医師会会議報告、2024 年度運営に関する検討事項、松戸市介護予防事

業について、アセスメント支援について。 
 

・第 7 回 

日時：令和 6 年 10 月 8 日(火)18:30～19:00 

場所：WEB 開催 

出席者：大住、中村亮、山中、福家、藤曲、川澄、嶋田、今井。 

内容： 本年度の当会運営について、入会状況および入会促進について、事務局報告、10 月の研修会に

ついて、地域ケア会議参加報告、医師会会議報告、2024 年度運営に関する検討事項、松戸市介護予防事

業について、アセスメント支援について。 
 

・第 8 回 

日時：令和 6 年 11 月 1 日(金)18:30～19:00 

場所：WEB 開催 

出席者：大住、中村亮、山中、藤曲、中村信、川澄、井上、嶋田、今井。 

内容： 本年度の当会運営について、入会状況および入会促進について、事務局報告、10 月・2 月の研修

会について、地域ケア会議参加報告、医師会会議報告、2024 年度運営に関する検討事項、松戸市介護予

防事業について、アセスメント支援について、聴覚フレイルの研修会について。 
 

・第 9 回 

日時：令和 6 年 12 月 10 日(金)18:30～19:00 

場所：WEB 開催 

出席者：大住、中村亮、福家、山中、小島、中村信、吉岡、川澄、賀曽利、今井。 

内容： 本年度の当会運営について、入会状況および入会促進について、事務局報告、2 月の研修会につ

いて、地域ケア会議参加報告、医師会会議報告、2024 年度運営に関する検討事項、松戸市介護予防事業

について、アセスメント支援について。 
 

・第 10 回 
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日時：令和 7 年 1 月 14 日(火)18:30～19:00 

場所：WEB 開催 

出席者：大住、中村亮、福家、山中、小島、中村信、吉岡、井上、嶋田、今井。 

内容： 本年度の当会運営について、入会状況および入会促進について、事務局報告、2 月の研修会につ

いて、地域ケア会議参加報告、医師会会議報告、2024 年度運営に関する検討事項、松戸市介護予防事業

について、アセスメント支援について。 
 

・第 11 回 

日時：令和 7 年 2 月 3 日(月)18:30～19:00 

場所：WEB 開催 

出席者：大住、中村亮、福家、山中、藤曲、井上、嶋田。 

内容： 本年度の当会運営について、入会状況および入会促進について、事務局報告、2 月の研修会につ

いて、地域ケア会議参加報告、医師会会議報告、2024 年度運営に関する検討事項、松戸市介護予防事業

について、アセスメント支援について、ホームページについて。 
 

・第 12 回 

日時：令和 7 年 3 月 11 日(火)18:30～19:00 

場所：WEB 開催 

出席者：大住、中村亮、福家、山中、藤曲、川澄、吉岡、嶋田、今井。 

内容： 本年度の当会運営について、入会状況および入会促進について、事務局報告、2 月・次年度の研

修会について、地域ケア会議参加報告、医師会会議報告、2024 年度運営に関する検討事項、松戸市介護

予防事業について、アセスメント支援について、ホームページについて。 
 

② 地域ケア(個別・推進)会議 

・明第 1 地区 

出席者：福家晶子（千葉西総合病院） 

日時：令和 6 年 7 月 27 日、9 月 26 日、令和 7 年 1 月 28 日、3 月 2５日 

場所：WEB 会議 

内容：個別事例検討、引きこもり、認知症のある家族に対する対策など 

 

・明第 2 西地区 

出席者：今井隆純(けやきトータルクリニック) 

日時：令和 6 年 5 月 8 日、7 月 10 日、9 月 11 日、11 月 13 日、令和 7 年 1 月 8 日、3 月 12 日 

場所：WEB 会議 

内容：個別事例検討、高齢者虐待、介護者の支援、高齢者の買い物についてなど 

 

・明第 2 東地区 

出席者：藤曲利弘、小島弘行(松戸市立総合医療センター) 
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日時：令和 6 年 5 月 15 日、7 月 17 日、9 月 18 日、11 月 20 日、令和 7 年 1 月 15 日、3 月 19 日 

場所：明市民センター2 階ホール、オンライン 

内容：個別事例検討、移動販売車について/防災マップ訓練について、グループワーク 

 

・本庁地区 

出席者：吉岡博史（松戸リハビリテーション病院） 

日時：令和 6 年 5 月 22 日、7 月 10 日、9 月 11 日、11 月 27 日、令和 7 年 1 月 15 日、3 月 12 日 

場所：ゆうまつど、市民会館 

内容：個別事例検討、地域課題抽出 

 

・矢切地区 

出席者：川澄健一（梨香台診療所） 

日時：令和 6 年 5 月 31 日、7 月 26 日、9 月 27 日、１１月２２日 令和 7 年 1 月 24 日、３月１４日 

場所：総合福祉会館２階会議場 

内容：個別事例検討、地域課題抽出（矢切地区における要援護者の移動支援 防災について） 

 

・東部地区 

出席者：藤曲利弘、小島弘行（松戸市立総合医療センター） 

日時：令和 6 年 5 月 23 日、7 月 11 日、9 月 12 日、11 月 15 日、令和 7 年 1 月 31 日、3 月 21 日 

場所：東部市民センター第一会議室 

内容：個別事例検討、地域課題検討（高齢者の権利擁護について、ケアラー支援について） 

 

・常盤平地区 

出席者：山中玄（千葉西総合病院） 

日時：令和 6 年 5 月 16 日、7 月 18 日、9 月 19 日、11 月 21 日、令和 7 年 1 月 16 日、3 月 27 日 
場所：常盤平市民センターホール 
内容：個別事例検討、地域課題抽出（介護保険サービスの範囲外の援助について） 

 

・常盤平団地地区 

出席者：大森真帆(五香病院) 

日時：令和 6 年 5 月 16 日、7 月 4 日、9 月 5 日、11 月 7 日、令和 7 年 1 月 16 日、3 月 6 日 

場所：常盤平市民センター 

内容：個別事例検討、地域課題検討 

プロボノ MATSUDOやボランティア募集の案件についての具体的な方策を検討 

団地で孤独、孤立に陥っている人が生きがいを感じ社会と繋がり続ける環境とは 

 

・五香松飛台地区 

 出席者：中村亮太(五香病院) 
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 日時：令和 6 年 5 月 16 日、7 月 25 日、6 月 19 日、11 月 21 日、令和 7 年 1 月 30 日、3 月 27 日(欠席) 

 場所：ふれあい 22 

 内容：個別事例検討 

地域課題抽出(2025 年へのカウントダウン「すみ慣れた自宅で最期まで暮らす」ために地域で何がで 

きるのか・避難訓練動画) 

 

・六実六高台地区 

 出席者：中村亮太(五香病院) 

 日時：令和 6 年５月 15 日、7 月 17 日、9 月 18 日、11 月 20 日、令和 7 年 1 月 22 日、3 月 12 日 

 場所：六実市民センター 

 内容：個別事例検討 

地域課題抽出(六実六高台地区で介護保険以外の使える社会資源を共有しよう・災害発生時の地

域との協力〜地域共生社会の実現を目指して〜) 

 

・小金地区 

出席者：大住崇之(けやきトータルクリニック) 

日時：令和 6 年 4 月 2５日、7 月 25 日、10 月 31 日、11 月 26 日、令和 7 年 2 月 27 日 

場所：ＷＥＢ会議、小金市民センター 

内容：個別事例検討、地域課題抽出 

 

・小金原地区 

出席者：井上望(旭神経内科リハビリテーション病院) 

日時：令和６年 5 月 31 日、8 月 19 日、10 月 4 日、11 月 25 日、令和 7 年１月２７日、3 月 31 日 

場所：旭神経内科リハビリテーション病院 

内容：個別事例検討 

地域課題抽出：「見守り 声掛け つなげる小金原」について地域の方の活動を通しての意見交換    

「多重課題を持つ世帯への介入」について事例を基に多分野の専門的な立場の方々との意見交換 

 

・新松戸地区 

出席者：嶋田哲史(新松戸中央総合病院) 
日時：令和 6 年 5 月 21 日、7 月 16 日、9 月 17 日、11 月 19 日、令和 7 年 1 月 21 日、3 月 18 日 
場所：新松戸中央総合病院会議室、オンライン 
内容：個別事例検討、地域課題抽出（新松戸地区の水害対策について等） 

 

・馬橋西地区 

出席者：今井隆純(けやきトータルクリニック) 

日時：令和 6 年 5 月 24 日、7 月 26 日、9 月 27 日 11 月 22 日、令和 7 年 1 月 24 日、3 月 28 日 

 場所：WEB 会議 



6 
 

 内容：個別事例検討、地域課題抽出、介護者支援、災害対策について、認知症地域連携強化について 

 

・馬橋地区 

出席者：福家晶子（千葉西総合病院） 

日時：令和 6 年 5 月 9 日、7 月 4 日、9 月 5 日、11 月 7 日、令和 7 年 1 月 9 日、3 月 6 日 

場所：対面 

内容：個別事例検討、地域課題抽出（災害対策について、引きこもり、認知症地域連携強化について等） 

 

③ 地域ケア(市全体)会議 

出席者：中村亮太（五香病院） 

日時：①令和 6 年 8 月 1 日 9:30〜11:30  ②令和 7 年 1 月 23 日 9：30～11：30 

場所：松戸市役所 

内容：１.地域ケア会議の機能と実施状況について 

２.地域レベルの会議における主な議論のまとめ 

３.整理された市レベルの課題と解決に向けた議論と今後のテーマについて 

４.その他 

 

④ 認知症初期集中支援チーム 

・明第 1 地区 

出席者：福家晶子（千葉西総合病院） 

チーム員会議： 令和 6 年 11 月 18 日、令和 7 年 1 月 20 日、 

アウトリーチ：令和 7 年 2 月 7 日 

 

・明第 2 西地区 

出席者：当会推薦なし 

 

・明第 2 東地区 

出席者：福家晶子（千葉西総合病院） 

チーム員会議：令和 6 年 12 月 13 日、令和 6 年 1 月 31 日、2 月 28 日 

アウトリーチ：実施せず 

 

・本庁地区 

出席者：吉岡博史（松戸リハビリテーション病院） 

チーム員会議：令和 6 年 4 月 9 日 

アウトリーチ：実施せず 

 

・矢切地区 

出席者：川澄健一（梨香台診療所） 
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チーム員会議・アウトリーチ： 事例検討はありませんでした 

 

・東部地区 

出席者：中嶋敦子（松戸市総合医療センター） 

チーム員会議：令和 6 年 11 月 21 日、12 月 19 日、令和７年 1 月 23 日 

アウトリーチ：実施せず 

 

・常盤平地区 

出席者：山中玄（千葉西総合病院） 

チーム員会議：令和 6 年 9 月 27 日、11 月 22 日、令和 7 年 1 月 24 日 

アウトリーチ：実施せず 

 

・常盤平団地地区 

出席者：中村亮太(五香病院) 

チーム員会議：令和 6 年 9 月 19 日、11 月 28 日、令和 7 年 1 月 30 日 

アウトリーチ：実施せず 

 

・五香松飛台地区 

 出席者：中村亮太(五香病院) 

事例①(昨年度から引き続きの事例) 

チーム員会議：令和 6 年 5 月 16 日、令和 7 年 1 月 30 日 

アウトリーチ：実施せず 

事例② 

チーム員会議：令和 6 年 9 月 6 日、令和 7 年 1 月 30 日 

アウトリーチ：令和 6 年 9 月 27 日 

 

・六実六高台地区 

 出席者：中村亮太(五香病院) 

チーム員会議：令和 6 年 5 月 15 日、7 月 17 日、9 月 18 日 

アウトリーチ：実施せず 

 

・小金地区：出席者：当会推薦なし 

 

・小金原地区 

出席者：井上望(旭神経内科リハビリテーション病院) 

チーム員会議：令和 6 年 9 月 6 日、11 月 8 日、令和 7 年 2 月 14 日 

アウトリーチ：実施せず 
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・新松戸地区 

担当者：嶋田哲史(新松戸中央総合病院) 
チーム員会議・アウトリーチ：実施せず 

 

・馬橋西地区 

出席者：大住崇之(けやきトータルクリニック) 

チーム員会議：令和 6 年 11 月 1 日、12 月 20 日、令和 7 年 2 月 21 日 

アウトリーチ：なし 

 

・馬橋地区 

出席者：今井隆純（けやきトータルクリニック） 

チーム員会議：令和 6 年 8 月 22 日、10 月 31 日、12 月 12 日、令和 7 年 2 月 27 日 

アウトリーチ：リハ専門職のアウトリーチは実施せず 

 

⑤ 研修会 

・知らなきゃ損する!? 診療報酬・介護報酬の仕組みと令和 6 年度改定のポイント 

日時：令和 6 年 6 月 20 日(木) 19 時 00分～21 時 00分 

場所：千葉西総合病院 

講師：福家 晶子 先生（千葉西総合病院） 

大住 崇之 先生（けやきトータルクリニック） 

内容： 

リハビリテーション専門職が理解しておかなければならない診療報酬・介護報酬の仕組みと、令和 6 年度 

に施行された改定のポイントを医療・介護それぞれの視点から解説。 

また、参加者が所属し施設での取り組みや困っていること、普段聞けない他施設の現状などを意見交換・ 

情報収集を行なった。 

参加者：37名 

 

・口腔と全身機能、活動の関係から考える多職種連携 

日時：令和 6 年 10 月 22 日(火) 19 時 00分～20 時 30分 

場所：zoomでのオンライン開催 

講師：森下 元賀 先生 （令和健康科学大学リハビリテーション学部理学療法学科 副学科長 教授） 

内容：口腔機能と全身機能、活動の相互関係を解説して、多職種連携をさらに進めるための方法を考えた 

参加者：26名 

 

・持続可能な組織力を高めるリハビリテーション部門のマネジメントと人材育成 

日時：令和 7 年 2 月 25 日(火) 19 時～21 時 00分 

場所：zoomでのオンライン開催 

講師：村永 信吾 先生（医療法人鉄蕉会 亀田総合病院 リハビリテーション事業管理部 部長） 
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内容： 

リハビリテーション部門におけるスタッフ数の増加や 365 日診療体制といった組織づくりを事例に、人材育 

成や環境整備の具体策について講義。 

ジレンマに立ち向かいながら、持続可能な組織を築くための視点とヒントを共有した。 

参加者：41名 
 

⑥ 医師会在宅ケア委員会 

・令和 6 年 4 月 

日時：令和 6 年 4 月 8 日 

出席者：山中 玄（千葉西総合病院）  

議題：関係会議･各事業所からの定期報告、在宅医療･介護連携推進事業について(各 PJ報告) 

     在宅医療･介護連携支援センターより 

 

・令和 6 年 5 月 

日時：令和 6 年 5 月 13 日 

出席者：山中 玄（千葉西総合病院） 

議題：関係会議･各事業所からの定期報告、在宅医療･介護連携推進事業について(各 PJ報告) 

     在宅医療･介護連携支援センターより 

 

・令和 6 年 6 月 

日時：令和 6 年 6 月 10 日 
出席者：山中 玄（千葉西総合病院） 

議題：関係会議･各事業所からの定期報告、在宅医療･介護連携推進事業について(各 PJ報告) 

     在宅医療･介護連携支援センターより 

 

・令和 6 年 7 月 

日時：令和 6 年 7 月 8 日 

出席者：福家晶子（千葉西総合病院） 

議題：関係会議･各事業所からの定期報告、在宅医療･介護連携推進事業について(各 PJ報告) 

     在宅医療･介護連携支援センターより 

 

・令和 6 年 8 月 未開催 

 

・令和 6 年 9 月 

日時：令和 6 年 9 月 9 日 

出席者：福家晶子（千葉西総合病院） 

議題：関係会議･各事業所からの定期報告、在宅医療･介護連携推進事業について(各 PJ報告) 

     在宅医療･介護連携支援センターより 
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・令和 6 年 10 月 

日時：令和 6 年 10 月 7 日 

出席者：福家晶子（千葉西総合病院） 

議題：関係会議･各事業所からの定期報告、在宅医療･介護連携推進事業について(各 PJ報告) 

     在宅医療･介護連携支援センターより 

 

・令和 6 年 11 月 

日時：令和 6 年 11 月 11 日 

出席者：福家晶子（千葉西総合病院） 

議題：関係会議･各事業所からの定期報告、在宅医療･介護連携推進事業について(各 PJ報告) 

     在宅医療･介護連携支援センターより 

 

・令和 6 年 12 月 

日時：令和 6 年 12 月 9 日 

出席者：福家晶子（千葉西総合病院） 

議題：関係会議･各事業所からの定期報告、在宅医療･介護連携推進事業について(各 PJ報告) 

     在宅医療･介護連携支援センターより 

 

・令和 7 年 1 月 

日時：令和 7 年 1 月 20 日 

出席者：福家晶子（千葉西総合病院） 

議題：関係会議･各事業所からの定期報告、在宅医療･介護連携推進事業について(各 PJ報告) 

     在宅医療･介護連携支援センターより 

 

・令和 7 年 2 月 

日時：令和 7 年 2 月 10 日 

出席者：福家晶子（千葉西総合病院） 

議題：関係会議･各事業所からの定期報告、在宅医療･介護連携推進事業について(各 PJ報告) 

     在宅医療･介護連携支援センターより 

 

・令和 7 年 3 月 

日時：令和 7 年 3 月 10 日 

出席者：福家晶子（千葉西総合病院） 

議題：関係会議･各事業所からの定期報告、在宅医療･介護連携推進事業について(各 PJ報告) 

     在宅医療･介護連携支援センターより 

 

⑦ 松戸市フレイル予防事業連携会議 
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・令和 6 年度第 1 回会議 

  日時：令和 6 年 7 月 23 日 

  場所：松戸市中央保健福祉センター 

  出席者：大住崇之 

  議題：業進捗状況・今後の事業内容（案）について、評価指標について 

 

 ・令和 6 年度第 2 回会議 

  日時：令和 7 年 1 月 29 日 

  場所：松戸市中央保健福祉センター 

  出席者：大住崇之 

  議題：事業内容について、今後の予定について 

 

⑧ 松戸市高齢者保健福祉推進会議 

 ・令和 6 年度第 1 回会議 

  日時：令和 6 年 5 月 30 日 

  場所：ハイブリッド開催、松戸市役所 

  出席者：大住崇之 

  議題：地域密着型サービス指定認可等 
 
 ・令和 6 年度第 2 回会議 

  日時：令和 6 年 7 月 25 日 

  場所：ハイブリッド開催、松戸市役所 

  出席者：大住崇之 

  議題：地域密着型サービス指定認可等 
  

・令和 6 年度第 3 回会議 

  日時：令和 6 年 10 月 17 日 

  場所：ハイブリッド開催、松戸市役所 

  出席者：大住崇之 

  議題：地域密着型サービス指定認可等 
 

・令和 6 年度第 4 回会議 

  日時：令和 7 年 2 月 13 日 

  場所：ハイブリッド開催、松戸市役所 

  出席者：大住崇之 

  議題：地域密着型サービス指定認可等 
 

⑨ 地域リハビリテーション活動支援事業 
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・日時：令和 7 年 2 月 11 日 10:30〜11:30 

依頼元：ステップ K{ 

場所：松戸市総合福祉会館 

実施者：山中玄(千葉西総合病院) 

姿勢や歩行動作についての助言、歩幅、バランス能力の測定方法の紹介と実践 

 

・日時：令和 7 年 2 月 17 日 

依頼元：高塚団地友の会（シニアクラブ） 

実施者：坂本和哉(松戸市立総合医療センター) 

内容：講演「高齢者の栄養と運動、正しい食べ方」 

 

・日時：令和 7 年 3 月 10 日 

依頼元：あんず居宅介護支援事業所 

実施者：中村亮太(五香病院) 

内容：アセスメント支援実施 

 

・日時：令和 7 年 3 月 16 日 

依頼元：小金原住宅組合 高齢化対策専門委員会 

場所：小金原団地 6-7 会館 

実施者：今井隆純(けやきトータルクリニック) 

内容：高齢者の聞こえと認知症について 

 

・日時：令和 7 年 3 月 18 日 

依頼元：松戸市明第 1 地域包括支援センター 

実施者：今井隆純(けやきトータルクリニック) 

内容：アセスメント支援実施 

 

・日時：令和 7 年 3 月 22 日 10:00〜11:00 

依頼元：社会福祉法人 聖心会 

場所：特別養護老人ホーム明尽苑 

実施者：中村亮太(五香病院) 

内容：実施場所周辺の地域従民を対象に講演「フレイル予防講座」 

 

・日時：令和 7 年 3 月 2７日 13:30〜14:30 

依頼元： 小金原 5丁目九十九（ツクモ）会 

場所：小金原５丁目会館 

実施者：野路健太郎(旭神経内科リハビリテーション病院) 

内容：転倒予防講座 「寝たきり、転倒予防の運動について」 
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・日時：令和 7 年 3 月 29 日 12:00〜13:00 

依頼元：どっこいしょでありがとう会 

場所：松戸南保育園 別館 

実施者：山中玄(千葉西総合病院) 

内容：フレイル、ロコモチェック、高齢者に多い疾患の予防と運動のコツ 

 

・日時：令和 7 年 3 月 30 日 11:00〜12:00 

依頼元：高塚シルバー（シニアクラブ） 

場所：高塚新田集会所 

実施者：山中玄(千葉西総合病院) 

内容：フレイル、ロコモチェック、認知症、脳卒中予防 健康寿命延伸に向けた運動方法等 

 

⑩ その他 

・日時：令和 7 年 1 月 22 日 14:00～15:00 

依頼元：松戸市健康推進課 

実施者：今井隆純(けやきトータルクリニック) 

内容：フレイル予防講座、「聴覚フレイルについて」 

 


